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 １１月号 

 

１０月 の 行 事 

🌼コスモス見学 

１０月３１日（水） 

前之浜まで皆様楽しみにされていたコスモス見学

に行ってきました！(^○^) 

天気も良く綺麗なたくさんの花に元気をもらって

いるかのように皆様笑顔で見学されていました☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誕生会 

 

１０月に誕生日を迎えられた方は 

２階女性２名・４階女性 

１名の計３名でした！ 

（●＾o＾●） 

これからも、笑顔で穏やか

に過ごして頂けるように職

員全員で支えていきたいと思います☆ 

 

１１月の行事 

 

〇防災訓練…１１月２１日（水） 

 

★ご家族の皆様へのお願い★ 

 

日に日に寒くなり衣替えの時期になりました。 

各担当職員が衣替えを実施いたしますが、ボタン

の破損や経年劣化している衣類は担当職員も判断

に困りますのでご家族のご協力をいただき入れ替

えをお願い致します。 

 

 

身体の拘縮などで現在ご準備いただいている衣類

が着脱しにくい、ご本人が着脱の際苦痛を感じる

もの（伸縮性のない物）は随時担当職員が声掛け

させていただきます。どのような物を準備して良

いか迷う場合はご相談ください。 

また、新しい衣類をご持参される場合は名前を必

ず記入し、職員に一言お声を掛けて下さるようお

願いいたします。     

総括主任 古垣千津子 

       

編集後記 

 

１１月に入り季節は一気に秋から冬へ変わってい

きますね。 

さすがに朝夕が寒くてもう一枚上から羽織るか迷

う日も出てきました。 

本当に１年は早くあっという間ですね。 

１１月になると街の雰囲気も年末の様相になって

なんだかソワソワ、あっという間にお正月になり

そうです。 

忙しい時期になります。皆様もお風邪などひかな

いよう体調管理に気を付けながらお過ごしくださ

い。 


